
erFRISCHEnd anders!

HEARTmeetsBRAIN 
– das erFRISCHEnd andere Führungstraining –

18 Monate kontinuierliche Begleitung... für den nachhaltigen Erfolg

360 Grad Feedback… weg von „Schema F“

Personal Power for Leadership… den eigenen Führungsstil kontrollieren

Persönliche Einzelcoachings… zur Selbstreflexion 

Spezifisch abgestimmte Trainingsmodule… Wege zur Effektivität

Übergreifender Austausch... Blick über den Tellerrand

Unternehmensbesuch mit Führungskräftecampus… Austausch mit Kollegen

Regionale Synergien bilden – Kosten sparen!

BRAIN
HEART



Ihr Team von Heart meets Brain:

Alexandra Bilko-Pflaugner

Geschäftsführung

Coaching

Atemcoach

Training

Mediation

Teamentwicklung

Moderation

Management meets Bogensport

Heart meets Brain

Projekte

Marion Stumpf

Coaching

Training

Teamentwicklung

Moderation

Heart meets Brain

Projekte

Persönlicher Kontakt:
Tel. 09762 930424
Alexandra.Bilko-Pflaugner@
erfrischend-anders.info

Persönlicher Kontakt:
Tel. 09762 9300366
Marion.Stumpf@ 
erfrischend-anders.info
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